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ACTA DE REUNIÓN O COMITÉ N° 124 

Hora: 2:00 pm  Fecha: 09/07/20206 

Lugar: CDI LA ARGENTINA  

Dependencia que 
Convoca: 

CORPORACIÓN HUELLAS DE AMOR PARA TU VIDA CORHUELLAS  

Proceso: PROMOCIÓN Y PREVENCIÓN  

Objetivo: 

Fortalecer las capacidades de las familias para acompañar el desarrollo de la 
autonomía en las niñas y los niños, promoviendo prácticas de crianza que 
favorezcan la independencia, la toma de decisiones, la responsabilidad y la 
confianza en sí mismos, de acuerdo con su edad y etapa de desarrollo. 

 

Agenda:  

1. Saludo 
2. Desarrollo  
3. Decisiones  

Desarrollo:  

Durante el encuentro se realizó una socialización con los padres, madres y cuidadores sobre la importancia 
de acompañar el desarrollo de la autonomía en las niñas y los niños desde los primeros años de vida. Se 
inició con una reflexión acerca del papel fundamental que cumplen las familias en el fortalecimiento de 
habilidades que permiten a los niños desenvolverse de manera progresiva e independiente en diferentes 
situaciones de su vida diaria. 

Se explicó que la autonomía es una capacidad que se construye gradualmente a través de las experiencias 
que viven las niñas y los niños en su entorno familiar, educativo y comunitario. Asimismo, se destacó que 
fomentar la autonomía no significa dejar solos a los niños, sino brindarles orientación, apoyo y 
oportunidades para que realicen actividades acordes con su edad y nivel de desarrollo, fortaleciendo así 
su confianza y seguridad personal. 

Durante la jornada se abordaron ejemplos prácticos sobre cómo promover la autonomía en el hogar, tales 
como permitir que los niños participen en actividades de autocuidado como lavarse las manos, cepillarse 
los dientes, vestirse, organizar sus pertenencias, recoger juguetes y colaborar en pequeñas tareas 
domésticas. Se enfatizó la importancia de reconocer sus esfuerzos y logros, evitando críticas o 
comparaciones que puedan afectar su autoestima. 

Igualmente, se dialogó sobre la necesidad de respetar los ritmos individuales de aprendizaje de cada niña 
y niño, comprendiendo que cada uno desarrolla habilidades a su propio tiempo. Se resaltó que el 
acompañamiento respetuoso y afectuoso de los adultos contribuye al fortalecimiento de la toma de 
decisiones, la resolución de problemas y la capacidad para enfrentar nuevos retos de manera positiva. 

En el espacio de participación, las familias compartieron experiencias relacionadas con situaciones 
cotidianas en las que sus hijos e hijas han demostrado avances en su autonomía. A partir de estas 
experiencias se generó una reflexión colectiva sobre la importancia de brindar oportunidades para que los 
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niños expresen sus opiniones, elijan entre diferentes opciones adecuadas para su edad y asuman 
pequeñas responsabilidades dentro del hogar. 

También se abordó el tema de la sobreprotección y sus posibles efectos en el desarrollo infantil, señalando 
que cuando los adultos realizan constantemente actividades que los niños ya pueden hacer por sí mismos, 
se limita el fortalecimiento de habilidades esenciales para su crecimiento. Por ello, se recomendó brindar 
acompañamiento, supervisión y apoyo emocional sin impedir que experimenten, aprendan de sus errores 
y desarrollen mayor independencia. 

Finalmente, se recordó a las familias que la autonomía es un proceso que requiere tiempo, paciencia y 
constancia, y que el trabajo articulado entre el hogar y el CDI favorece el desarrollo integral de las niñas y 
los niños, permitiéndoles construir herramientas para la vida, fortalecer su autoestima y participar 
activamente en su entorno. 

Se da por finalizado el encuentro, agradeciendo la participación de los padres, madres y cuidadores, 
quienes demostraron interés y compromiso frente al fortalecimiento de la autonomía de las niñas y los 
niños. Se resaltó la importancia de continuar trabajando de manera conjunta entre la familia y el CDI para 
favorecer el desarrollo integral, el bienestar y la formación de niños y niñas seguros, responsables e 
independientes. Se firma la presente acta para constancia de lo desarrollado. 

Decisiones:  

Las familias se comprometen a promover espacios en el hogar que favorezcan el desarrollo de la 
autonomía de las niñas y los niños, permitiéndoles realizar actividades acordes con su edad y 
capacidades. 

Fortalecer prácticas de crianza basadas en el respeto, la confianza y el acompañamiento, evitando la 
sobreprotección y favoreciendo la toma de decisiones de los niños en situaciones cotidianas. 

Brindar oportunidades para que las niñas y los niños participen activamente en actividades de autocuidado, 
organización de sus pertenencias y colaboración en tareas sencillas del hogar. 

Reconocer y valorar los avances alcanzados por las niñas y los niños en su proceso de autonomía, 
fortaleciendo su autoestima y seguridad personal mediante palabras de apoyo y motivación. 

Mantener el trabajo articulado entre las familias y el CDI para dar continuidad a las acciones que 
contribuyen al desarrollo integral de las niñas y los niños. 

Implementar en el hogar las estrategias compartidas durante la jornada pedagógica, realizando 
seguimiento a los avances observados en la autonomía de las niñas y los niños. 

Compromisos / tareas Responsable(s): Nombre / Cargo o rol Fechas 

Promover espacios en el 
hogar que permitan a las 
niñas y los niños realizar 
actividades de manera 
independiente. 

Padres y cuidadores/talento humano  Permanente  



 

 

 
PROCESO 

MEJORA E INNOVACIÓN 
 

  FORMATO ACTA DE REUNIÓN O COMITÉ 

F9.P1.MI 31/05/2024 

Versión 10 Página 3 de 5 

 

 
¡Antes de imprimir este documento… piense en el medio ambiente!   

 
     Cualquier copia impresa de este documento se considera como COPIA NO CONTROLADA. 

Fortalecer prácticas de 
crianza basadas en el 
respeto, la confianza y el 
reconocimiento de las 
capacidades de los niños. 

Padres y cuidadores/talento humano Permanente 

Permitir la participación de 
las niñas y los niños en 
actividades familiares 
acordes con su edad. 

Padres y cuidadores/talento humano Permanente 

Evitar conductas de 
sobreprotección que limiten 
el desarrollo de habilidades 
para la vida. 

Padres y cuidadores/talento humano Permanente 

Mantener una comunicación 
permanente con el CDI para 
fortalecer los procesos de 
desarrollo infantil. 

Padres y cuidadores/talento humano Permanente 

FIRMA ASISTENTES 

Nombre  
 

Cargo o rol / 
Dependencia 

Entidad Firma 

CLAUDIA MARCELA VARGAS  
PROFESIONAL 
PSICOSOCIAL  

CORHUELLAS  

 

    

    

    

    

    

    

    

Próxima reunión  
Fecha Hora Lugar 

   

Colaborador que elabora el 
acta: 

CLAUDIA MARCELA VARGAS TOVAR  
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